
ПЛАН 
проведения профилактической акции «Здоровым быть здорово!», 

посвященной Всемирному дню здоровья

Дата, время
проведения

мероприятия

Название мероприятия акции Место проведения
мероприятия

05,07.04.2022 Бесплатные  занятия  по  пионерболу  для
ветеранов

Дом спорта
МБУ «ЦОД»

05-09.04.2022 Показы  игровых  фильмов:  «Меня  это  не
касается», «Чемпионы», «Белый снег»

МБУК
«Красновишерский

краеведческий музей»
Социальный кинозал

06.04.2022 Единый день  спорта.  Бесплатное   посещение
занятий тренажерного и теннисного зала

Дом спорта

06.04.2022
13.00

Мастер-класс:  «Рисуем  открытку  «Стиль
жизни - здоровье»

МБУК
«Красновишерский

краеведческий музей»
Выставочный зал

06.04.2022 Игровая программа
«Наше здоровье в наших руках»

МБУК ДК «Вишера»

07.04.2022 Мультимедийная  презентация  «Мудрость
здоровой жизни»

Клуб «Геолог»

07.04.2022 Игровая программа «Здоровым быть здорово!» МБОУ ДО ДШИ

07.04.2022
с 10.00 до 19.00

День информации «Здоровье - это здорово!» Центральная
библиотека

07.04.2022 
с 11.00 до 19.00

Акция «Будь здоров!» Библиотека № 1

07.04.2022
с 11.00 до 19.00

Книжная выставка «Литературная аптечка» Библиотека № 1

07.04.2022 Квест – игра «Код здоровья: ЗОЖ!» МБУК ДК «Вишера»

08.04.2022
20.00

Бесплатная  тренировка  для  населения
«Обучение плаванию»

МБОУ ДО ЦДО

08.04.2022
13.00

Час  полезных  советов  «ЗОЖ  -  это  лучший
выбор для вас»

МБУК
«Красновишерский

краеведческий музей»
09.04.2022

11.00
Всероссийская акция «10000 шагов к жизни» городская эспланада

09.04.2022 Квест-игра «Азбука здоровья» Клуб «Геолог»

09.04.2022
17.00

Игровая программа «Здоровье в наших руках» Клуб «Нефтяник»

Вайская сельская территория
07.04.2022 Веселые старты «В здоровом теле - здоровый

дух»
МБУК

«Вайский СДК»
Верх-Язьвинская сельская территория

07.04.2022
16.00

Конкурсная программа для детей «Апрельские
забавы»

Вeрх-Язьвинский
сельский дом культуры



07.04.2022
15.00

Игровая программа для детей «Будь здоров на
сто годов»

Североколчимский
сельский дом культуры

09.04.2022
16.00

Беседа «Поговорим о вреде курения» Вeрх-Язьвинский
сельский дом культуры

Вишерогорская сельская территория
06.04.2022

15.00
Спортивно - игровая программа «Будь здоров
на сто годов»

МБУК
«Вишерогорский СДК»

07.04.2022
13.00

Профилактическая  беседа  «Здоровому  все
здорово…»

МБУК
«Вишерогорский СДК»

07.04.2022
15.00

Спортивно -  танцевальная игровая программа
«Мы  здоровьем  дорожим-  соблюдаем  свой
режим»

МБУК
«Вишерогорский СДК» 

Усть-Язьвинская сельская территория
04-10.04.2022 Демонстрация видеороликов «Быть здоровым-

это модно»
Социальные сети в ВК
https://vk.com/public140

413965
05-08.04.2022 Выставка рисунков «Хочу быть здоровым!» МБУК «КДЦ Усть-

Язьвинской сельской
территории»

07.04.2022 Товарищеская встреча любителей волейбола МБОУ
«Усть-Язьвинская

ООШ»


